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Von der Innovation zur Institution: 30 Jahre 
Therapeutikum WestFehmarn 
 
Klinik für Familiengesundheit im Herzen Fehmarns 
 
Anfangs waren es nur ein paar Backsteinhäuser in einer frisch errichteten 
Ferienhaussiedlung auf Fehmarn, dazu eine Handvoll Mitarbeiter und ein innovatives 
Klinikkonzept. 30 Jahre später blickt das Therapeutikum WestFehmarn (TW) auf eine 
wahre Erfolgsstory zurück: Das TW zählt heute zu den größten Arbeitgebern der Insel 
und hat sich bundesweit einen Namen als Klinik für Familiengesundheit gemacht. Vor 
genau 30 Jahren, am 20. Februar 1992, wurde diese einzigartige Klinik am Ostrand des 
Ortsteils Petersdorf gegründet. Im September 2022 – wenn die Wetter- und 
Coronabedingungen besser sind – will das TW dieses Jubiläum mit einem Tag der 
offenen Tür gemeinsam mit Nachbar:innen, Patientenfamilien und den 
Mitarbeiter:innen feiern.  
 
Einer von ihnen ist Dieter Gottfried, der die Entwicklung der Klinik hautnah miterlebt 
hat: Vor 27 Jahren hat er im TW angefangen, seit zehn Jahren ist er Küchenchef und hat 
in dieser Zeit rund 100.000 Menschen, also eine mittlere Kleinstadt, jeweils für 3 
Wochen mit Essen versorgt. Gut 30.000 Familien haben sich seitdem zu einer ärztlich 
verordneten und von den Krankenkassen unterstützten Reha- oder Kurmaßnahme ins 
TW begeben um gesund zu werden und Kraft zu tanken. Zum Kurerfolg trugen dabei 
nicht nur die klare Inselluft und die fachkundigen Behandlungen und Anwendungen bei, 
sondern auch das einzigartige Ambiente: Statt unpersönlicher Bettenburgen finden die 
Familien hier Appartements mit eigener Küche, mehreren Zimmern und ausreichend 
Platz zum Erholen, Essen und Spielen. 
 
Viel Platz für große Familien  
 
Die dezentral angelegte naturnahe Klinikanlage, die noch heute inmitten einer 
Feriensiedlung liegt, hat einen ganz eigenen familiären Charme. Wegen der 
ungewöhnlich geräumigen Unterkünfte ist das Therapeutikum bundesweit aber vor 
allem bei Großfamilien zu einer Institution geworden. Schließlich können hier auch 
Familien mit bis zu zehn Kindern ihre Kur gemeinsam verbringen. Kinderreiche Familien 
sind daher auch immer häufiger in und um Petersdorf zu anzutreffen, wo sie in ihrer 
anwendungsfreien Zeit die Insel erkunden. 2021 waren schon 75 Familien mit 5 oder 
mehr Kindern im TW (2020 waren es 38 Familien), davon 3 mit 8 Kindern. Dabei nehmen 
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sie oft auch eine weite Anreise in Kauf; im letzten Jahr kamen mehr als 200 Familien aus 
Bayern und Baden-Württemberg an die Ostsee.  
 
Wie alles begann 
 
Als die Backsteinhaus-Siedlung zu Beginn der 1990er-Jahre entstand, kamen der Arzt Dr. 
Peter Liffler und ein Konsortium Fehmarner Unternehmer auf die überaus innovative 
Idee, hier eine Tagesklinik für ambulante Vorsorge- und Rehabilitationsmaßnahmen 
einzurichten. Am 20. Februar 1992 gründeten sie die Therapeutikum WestFehmarn 
GmbH. Dabei lag der Fokus zunächst auf atopischen Erkrankungen der Haut und der 
Atemwege. Die Patient:innen – schon damals Familien mit oft kleinen Kindern – wurden 
in den neu gebauten Ferienwohnungen untergebracht. Im Herbst des Folgejahres stieg 
der Hamburger Architekt und Unternehmer Hans Cornehl sen. in das Klinikunternehmen 
ein und übernahm die Geschäftsführung. 1994 startete dann der heutige stationäre 
Klinikbetrieb und seitdem ist das Unternehmen vollständig in Familienhand. Nach dem 
Tod von Hans Cornehl sen. im Frühjahr 1998 ging das Unternehmen an seine Kinder 
über, die seitdem die Klinik ständig weiterentwickelt und erweitert haben. Heute 
umfasst das TW eine Gesamtfläche von knapp 4 Hektar, darunter befinden sich auch 
angemietete Flächen mit Wohnungen, Scheune und Spielplatz. Etwa die Hälfte der 
Siedlung zählt heute zum Therapeutikum, ein Großteil der Häuser wird als Unterkunft 
genutzt, dazu befinden sich auf dem Klinikgelände neben den Funktionsgebäuden für 
die Ärzt:innen, Physiotherapie und Verwaltung zwei Kinderhäuser, eine Scheune mit 
Bewegungsraum, ein Spielplatz, eine Küche mit Speisesaal, eine Lehrküche sowie das 
Café Westwind mit Konferenzraum.  
 
Weitere Infos: www.therapeutikum-westfehmarn.de 
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